iQuieres ayudar a detener el calentamiento global? Aqui tienes |10 sencillas formas.
iCon ellas ahorrarias mucho diéxido de carbono!
Cambia de luz
Si cambias una bombilla normal por una compacta fluorescente ahorraras 400 kilos de diéxido de carbono al afo.
Conduce menos

Camina, muévete en bici, comparte coche o utiliza el transporte plblico méas a menudo.
ijAhorraras 1'5 Kg. de diéxido de carbono por cada 5 Km. que recorras sin conducir!

Recicla mas
Puedes ahorrar 1.000 kilos de diéxido de carbono al afio con sélo reciclar la mitad de tu basura.

Comprueba tus neumaticos

Mantener los neumiticos inflados correctamente puede mejorar el rendimiento del combustible de tu coche.
iCada litro de gasolina libera a la atmésfera 2'5 Kg. de diéxido de carbono!

Usa menos agua caliente

Calentar agua consume mucha energia. Usa menos agua caliente instalando una ducha de baja presién (3 toneladas
de diéxido de carbono ahorrados al afio) o lavando la ropa en agua fria o templada (225 kilos ahorrados al afio).

Evita comprar productos con mucho envoltorio
Puedes ahorrar 545 kilos de diéxido de carbono si reduces tu basura en un 10%.
Regula el termostato

Baja el termostato dos grados en invierno y auméntalo dos grados en verano.
Con este sencillo ajuste, podrias ahorrar unos 900 kilos de diéxido de carbono al afio.

Planta un arbol
Un solo drbol absorbe una tonelada de diéxido de carbono a lo largo de su vida.
Apaga los aparatos electronicos que no estés utilizando

Sélo con apagar el televisor, el reproductor de DVD, la cadena de musica y el ordenador cuando no los estés
utilizando, ahorraras miles de kilos de diéxido de carbono al afio.

Conviértete en parte de la solucion

Descubre mas e implicate en www.climatecrisis.uip.es

iDifunde el mensaje! Dile a tus amigos que vean “Una verdad incomoda”
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